
دورة البريميير

تحرير الفيديوهات بشكل احترافي باستخدام أدوبي بريمير برو

فندق فور سيزونز الرياض في مركز المملكة الفندق : الرياض المدينة :

2026-12-17 تاريخ النهاية : 2026-12-13 تاريخ البداية :

$ 3950 السعر : Week 1 الفترة :



فكرة الدورة التدريبية

نقدم لكم دورة تدريبية في البريميير، حيث يعتبر البريمييربرنامج تحرير الفيديو والتوليف (المونتاج) من إنتاج شركة أدوبي، وهو جزء من أدوبي
كريتيف سوت. ويمكن شراؤه بصورة منفصلة ويأتي معه برنامجيّ أدوبي إنكور وأدوبي أون لوكيشن وميديا انكودر. يستخدم البرنامج لتحرير
الفيديو تحريراً لا خطياً، حيث يمكنك الوصول بسهولة إلى أي جزء من مقطع الفيديو وتحريره وتشمل عمليات التحرير كلاً من القص واللصق
للفيديو والصوت وإضافة مؤثرات انتقالية بين مقاطع الفيديو ومؤثرات على مقاطع الفيديو والصوت نفسها، بالإضافة إلى تركيب المقاطع
والأصوات والعناوين. وتتم إدارة هذه المقاطع (فيديو أو صوت) والمؤثرات الأخرى من خلال خط الزمن Time Line. كما يمكن إضافة العديد

من البرامج الملحقة عليه لدعمه بالفلاتر اللونية والحركية.

أهداف الدورة التدريبية

 سيتمكن المشارك في نهاية الدورة التدريبية من تحقيق الاستفادة التالية:

القدرة على إتقان فنون المونتاج والإخراج النهائي للمحتوى

العمل على صناعة أفضل المشاهدات واللقطات

القدرة والمهارة في خلق فكرة تتناسب مع الموضوع المطلوب

التدريب العملي على أشهر التطبيقات المستخدمة في مجال الميديا والتلفزيون

الالمام الشامل ببرنامج البريميير

الفئات المستهدفة

هذه الدورة التدريبية موجهة لـ:

 العاملون في مجال الإنتاج الإعلامي "الميديا والتلفزيون"

من يريد التعرف على برنامج البريميير

العاملون في برامج التصوير

الأشخاص الذين يريدون صناعة الافلام التسجيلية

خريجي البرمجة وخريجي الاعلام

لمن يريد تطوير مهاراته في هذا المجال



منهجية الدورة

تعتمد الدورة على الدمج بين الجانب النظري والتطبيقي لتعليم المشاركين مهارات تحرير الفيديو بشكل احترافي باستخدام أدوبي بريمير برو.

تبدأ الدورة بالتعرف على واجهة البرنامج وإعداد المشاريع وإضافة الملفات واللقطات، مع تدريبات عملية على إنشاء Sequences والتحكم

Razor في اللقطات. يتم الانتقال لتعليم تحرير الفيديو الأساسي، التحكم بالعناصر، إضافة الفلاتر، الكتابة باللغة العربية، واستخدام أدوات مثل

Tool وKeyframe. تشمل الدورة أيضًا تصحيح الألوان، الدمج، الانتقالات، التعامل مع الصوت والفوتوشوب داخل بريمير، إضافة تأثيرات

متقدمة، إزالة الخلفيات الكروما، تقسيم الشاشة، واستخدام Adjustment Layers. تُختتم الدورة بالتصدير الاحترافي، الربط مع برامج أخرى

.BCC واستخدام الفلاتر المتقدمة ،GIFو Freeze Frames مثل أوديشن، إنشاء تأثيرات

محاور الدورة

اليوم الأول: مقدمة إلى البرنامج وإعدادات المشروع الأساسية

شرح واجهة البرنامج.

إنشاء مشروع جديد.

إعداد البرنامج للعمل.

طرق إضافة الملفات.

التعديل على الفيديوهات.

تعليم اللقطات.

.Subclipping استخدام ميزة الـ

.Sequence كيفية إنشاء

.Insert Edits كيفية عمل

تحريك وتبديل اللقطات.

.Overwrite Edits كيفية عمل

اليوم الثاني: التحرير الأساسي للفيديو والتحكم في عناصره

عملية الـ Trimming الأساسية.

.Splitting & Deleting كيفية عمل

.HD الحفظ بأعلى جودة

التحكم بالعناصر: دوران، تكبير، تصغير الصور.

إضافة الفلاتر إلى الفيديوهات.

طريقة الكتابة باللغة العربية في أدوبي بريمير.

مشكلة فقدان ملفات المشروع.



.Razor Tool – Ripple Delete شرح

.crop وتسريع الفيديو وإرجاعه بالعكس – شرح تبط

شرح الكي فريم بالبريمير.

اليوم الثالث: تصحيح الألوان والتأثيرات المتقدمة

.Lumetri التصحيح اللوني للفيديوهات | تصحيح الألوان

.Alpha وإزالة خلفية الألفا Blend Mode شرح الدمج

الانتقالات بين الصور، الفيديوهات، والنصوص.

شرح التايم لاين.

حزمة فيديوهات انتقالية للبريمير + شرح طريقة دمجها.

كيفية تثبيت الفلاتر والانتقالات الخارجية للبريمير.

شرح فائدة العلامات Markers وأخذ صورة من فيديو.

شرح كيفية دمج صوتين مع بعض في البريمير.

التعامل مع ملف فوتوشوب داخل البريمير.

تحميل وتثبيت قوالب الكتابة في البريمير.

اليوم الرابع:إنشاء تأثيرات متقدمة والتحكم في انتقالات الفيديو

شرح عمل شريط أخبار كما في القنوات بالبريمير.

شرح عمل تتر مسلسل أو برنامج بالبريمير.

حفظ الفيديو بدون خلفية (شفاف) بالبريمير.

إزالة الخلفية الكروما (الخضراء والزرقاء) بالبريمير.

تمويه وجه الأشخاص في المقابلات بالفلاتر الداخلية.

تقسيم الشاشة الاحترافي في برنامج أدوبي بريمير.

مجموعة فيديوهات إضاءة وطريقة استخدامها بالبريمير.

شرح فائدة الـ Adjustment Layer في البريمير.

شرح فائدة الـ Points في البريمير.

شرح تصحيح ألوان الفيديوهات بالبريمير.

اليوم الخامس: التصدير الاحترافي والحلول التقنية

تصدير المشاريع بواسطة برنامج أدوبي ميديا إنكودر.

كيفية حفظ المشروع لاستخدامه في جهاز آخر.

الربط بين أدوبي بريمير والأدوبي أوديشن.

عمل تأثير Freeze Frames في أدوبي بريمير.

شرح فلتر BCC Title Studio في الأدوبي بريمير.



فلتر BCC Beauty Studio لتصفية الوجه في البريمير.

التعامل مع فيديوهات الـ Matte في البريمير.

تحويل الفيديو إلى صورة متحركة GIF بالبريمير.

شرح عمل فاصل تعريفي مميز في البريمير.

.Instagram كيفية حفظ الفيديوهات في أدوبي بريمير لموقع

 

الشهادات المُعتمَدة

عند إتمام هذا البرنامج التدريبي بنجاح، سيحصل المشاركون على شهادة رسمية صادرة عن مركز هاي بوينت للتدريب والاستشارات

الإدارية، تثبت المعرفة المتخصصة والمهارات المهنية التي اكتسبوها خلال الدورة. تعد هذه الشهادة بمثابة دليل رسمي على كفاءتهم

المهنية والتزامهم الراسخ بالتطوير الذاتي المستمر والتقدم الوظيفي. علاوة على ذلك، تمثل إضافة نوعية هامة إلى سيرتهم المهنية، مما

يعزز فرص التقدم الوظيفي ويقوي آفاق التميز والتفوق داخل مؤسساتهم وفي سوق العمل بشكل عام.


